
 
 



 
Пояснительная записка 

 
       Патриотическое воспитание подрастающего поколения – одна из стратегических 

задач системы образования. Необходимость воспитания гражданина-патриота 

зафиксирована в Государственной программе «Патриотическое воспитание граждан 

Российской Федерации на 2021-2025 годы». Одной из задач Государственной программы 

является «популяризация подвигов героев и видных деятелей российской истории и 

культуры от древних времен до наших дней, в том числе Георгиевских кавалеров, Героев 

Советского Союза, Героев Российской Федерации, Героев Труда, достижений других, 

награжденных за большие заслуги перед государством и обществом граждан, достижений 

и успехов профессионалов различных сфер деятельности, формирующих позитивный 

образ нашей страны». Программа внеурочной деятельности для обучающихся 7-го класса 

«Дорогою героев» направлена на решение этой задачи. 
       Актуальность программы заключается в том, что она способствует становлению и 

развитию личности, обладающей качествами гражданина и патриота своей страны, 

обеспечивает преемственность поколений, что в условиях модернизации образования 

фиксируется документами разного уровня (ФГОС ОО, «Концепция духовно-
нравственного развития и воспитания личности гражданина России» и др.) как основная 

задача системы образования, основа личностных результатов в условиях реализации 

ФГОС. 
      При изучении Программы обучающиеся узнают о значении подвига, о людях, 

совершивших подвиги, как в военное, так и в мирное время, рассмотрят нравственные 

качества героев и подвижников, заслуживших человеческое признание, задумаются о 

смысле жизни. 
       Цель курса: с помощью проектной деятельности расширить знания учеников о 

героических страницах нашей Родины. 
       Задачи: 
- учить работать над проектом; 
- учить систематизировать, редактировать и оформлять материал патриотической 

направленности; 
- воспитывать стремление делиться полученными знаниями о героических людях России; 
- воспитывать чувство гордости за героическую историю нашей Родины;  
- на примере героических подвигов воспитывать высокие нравственные качества; - 
развивать оформительские навыки; 
- развивать коммуникативные навыки, умение работать в команде. 
    Срок реализации программы – 1 год. Занятия проводятся 1 раз в неделю. 

Содержание программы 
7 класс 

 Готовность к подвигу (5 часов) 
  Место подвига в жизни. Кто такой герой. Качества, необходимые для подвига. «Горячие 

сердца». Символизм сердца. Учитель - проводник истины. Понятия «подвиг», «герой», 

«подвижники», «идеал».  
 Героические страницы истории (4 часа) 

    Былинные герои. Герои русской истории. Спасители России. А.В.Суворов и 

П.С.Нахимов, их путь к подвигу. Суворовцы и нахимовцы. Понятия «честь», «любовь  к 

Родине». 
 Подвиг в познании (4 часа) 

Русские изобретатели. В.И.Даль – хранитель народной мудрости. Книга – путь познания. 

М.В.Ломоносов – строитель новой России. Подвиг С.В.Ковалевской. Ответственность за 

будущее. Понятия «знание», «познание», «характер», «сила воли». 
 Подвиги в мирное время (3 часа) 



    Герои наших дней. Подвиг Ш.Карапетяна. Юные герои. Спасатели – сотрудники МЧС. 

Выбор жизненного пути. Понятия «мужество», «отвага», «самоотверженность». 
 Трудовой подвиг (3 часа) 

     Герои труда: П.Ангелина, М.И.Кошкин, А.Н.Коновалов. Труд – основа счастья. 

Н.И.Пирогов – открытия и достижения. Самоотверженный труд С.Сотникова. Человек 

будущего И.Ефремова. Понятия «труд», «Герои труда», «общественно-полезный труд», 

«созидание». 
 Воинская слава России (3 часа) 

     Дни воинской славы. Подвиг защитников крепости Осовец. Профессия – Родину 

защищать. Праздник «День защитника Отечества». Понятия «Родина», «Отечество», 

«долг», «отвага», «служение Родине».  
 Женский подвиг (3 часа) 

     Героини русских былин. Защитницы Отечества. Сестра милосердия Р.Иванова. 

Просветительницы России Е.Р.Дашкова, М.К.Тенишева, А.Н.Пахмутова. Женщины – 
героини. В.С.Гризодубова. Отважные женщины современности. Подвиг матери. Мать-
героиня Е.Ф.Степанова. Понятия «просвещение», «самопожертвование». 

 Победный путь к звездам (3 часа) 
      Жизнь и подвиг: Леонардо да Винчи, Н.Коперник, Д.Бруно. Труды для будущего: 

М.В.Ломоносов, К.Э.Циолковский, С.П.Королев. Первый космонавт Ю.А.Гагарин. 

Звездные дочери Отечества. Космос в нашей жизни. Понятия «космос», «Вселенная», 

«ответственность», «устремленность», «мечта». 
 Герои победы (4 часа) 

     Подвиг защитников Брестской крепости. Герои Великой Отечественной войны. Дети-
герои. Подвиг женщин на войне. Труженики тыла. Города-герои. Понятия «сила духа», 

«самоотверженность», «боевые сестры». 
 Воспитай в себе героя (2 часа) 

      Интервью с героем. Книги о войне. Презентация авторских книг. Подведение итогов. 

Понятия «любознательность», «патриотизм», «эстафета героических дел». 
 

Ожидаемые результаты освоения программы 
    В ходе реализации программы у обучающихся формируются универсальные учебные 

действия, которые конкретизируются через следующие группы результатов. 
 Личностные результаты 

    Способность к осознанию российской идентичности в поликультурном социуме, 

показателем чего является любознательность обучающихся, уважение ими ценностей 

семьи и общества, чувства гордости за свою Родину и сопричастности к героическим 

страницам истории России. 
 Метапредметные результаты 

     Владение навыками смыслового чтения. Умение писать заметки и отзывы. Умение 

вбирать эффективные способы решения задач в зависимости от конкретных условий. 

Выявление логических связей между фактами, понятиями, событиями. Умение осознанно 

строить речевое высказывание в устной и письменной речи. 
     Умение планировать свою деятельность, выделять этапы деятельности. Умение 

оценивать свою деятельность и деятельность одноклассников. 
     Владение учебным сотрудничеством с учителем и сверстниками. Умение слушать и 

вступать в диалог. Умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в 

соответствии с поставленными задачами. Участие в коллективных творческих делах. 

Творческое сотрудничество со сверстниками и другими людьми.  
     Владение оформительными навыками. 

 Предметные результаты 
    Знания о героях, их подвигах, об исторических событиях. Владение навыками поиска и 

сбора информации патриотического содержания. 



 
   Формы реализации программы и представления результатов 

1. Создание авторской книги «Дорогою героев». 
2.  Разработка исследовательских проектов по героико-патриотическому воспитанию. 
3. Создание мультимедийных презентаций. 
4. Создание стендовых презентаций. 
5. Оформление стенных газет. 
6. Работа с дополнительной литературой. 
7. Работа с патриотическими сайтами. 
8. Целевые экскурсии. 
9. Публикации во всероссийской газете-журнале «Добрята». 

 

Календарно – тематическое планирование 
7 класс 

№  

п/п 
Дата Тема 

Кол-во часов 

Теория Практика 

Раздел 1. Готовность к подвигу 4 1 

1.  05.09 В жизни всегда есть место подвигу 1  

2.  12.09 Кто такой герой 1  

3.  19.09 Сердце как солнце 1  

4.  26.09 Учитель - путеводная звезда 1  

5.  03.10 Учителя человечества  1 

Раздел 2. Героические страницы истории 
 3 1 

6.  10.10 Герои давно минувших лет 1  

7.  17.10 Герои Земли русской 1  

8.  24.10 Честь имею! 1  

9.  07.11 Подвиг начинается с себя  1 

Раздел 3. Подвиг в познании 
 

3 1 

10.  14.11 Подвиг в познании 1  

11.  21.11 Книга – путь познания 1  

12.  28.11 Испытание характера 1  

13.  05.12 Знание на пользу Родине  1 

Раздел 4. Подвиги в мирное время 
 

2 1 

14.  12.12 Подвиги в мирное время 1  

15.  19.12 На помощь приходят дети 1  

16.  26.12 Профессия - спасатели  1 

Раздел 5. Трудовой подвиг 2 1 



 
17.  16.01 Герои труда 1  

18.  23.01 Счастье - в труде 1  

19.  30.01 Труд - созидание  1 

Раздел 6. Воинская слава России 
 

2 1 

20.  06.02 Воинская слава России 1  

21.  13.02 Герои Отечества 1  

22.  20.02 День защитника Отечества  1 

Раздел 7. Женский подвиг 
 

2 1 

23.  27.02 Великие женщины России 1  

24.  06.03 Отважные женщины 1  

25.  13.03 Подвиг матери  1 

Раздел 8. Победный путь к звездам 
 

2 1 

26.  20.03 Подвиг рождается в действии 1  

27.  27.03 Шагнувшие к звездам 1  

28.  03.04 Космос и мы  1 

Раздел 9. Герои победы 
 

3 1 

29.  10.04 Победа будет за нами! 1  

30.  17.04 Маленькие герои большой войны 1  

31.  24.04 Боевые сестры 1  

32.  08.05 Народный подвиг  1 

Раздел 10. Воспитай в себе героя 
 

2  

33.  15.05 Дорогою героев 1  

34.  22.05 Дорогою героев 1  

 
Материально – техническое обеспечение 

 
1. «Дорогою героев». Методическое пособие для учителей. Т.В. Горчакова, Л.Н. 
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