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Пояснительная записка

Настоящая рабочая программа направлена на формирование и повышение современного уровня культуры безопасности обучающихся ГКП «Кадет». Под культурой безопасности следует понимать способ организации деятельности человека, представленный в системе социальных норм, убеждений, ценностей, обеспечивающих сохранение его жизни, здоровья и целостности окружающего мира. Предмет «Основы безопасности» реализует подготовку учащихся к безопасной жизнедеятельности в реальной окружающей среде – природной, техногенной и социальной. 

Предмет рассчитан на 30 часов, 1 час в неделю.

Цели: 

1. Формирование у детей младшего школьного возраста сознательного и ответственного отношения к вопросам личной безопасности и безопасности окружающих участников дорожного движения, расширение системы знаний и практических навыков безопасного поведения на дорогах.
2. Повысить эффективность обучения школьников основам пожарной безопасности; привлечь школьников к пожарно-профилактической деятельности.

Задачи:
· выработать у обучающихся поведенческие стереотипы, способствующие самосохранению в условиях дорожной ситуации;

· формировать у обучающихся устойчивые навыки соблюдения и выполнения правил дорожного движения;

· прививать у обучающихся культуру безопасного поведения на дорогах;

· воспитывать грамотных участников дорожного движения;

· формировать у обучающихся уважительное отношение к законам дороги, осознание объективной целесообразности действующих правил и требований дорожного движения;

· формировать у обучающихся общечеловеческие нравственные ценностные ориентации;

· познакомить с достижениями науки и техники в области предупреждения и тушения пожаров;

· научить распознавать и оценивать различные ситуации и владеть приёмами защиты от них;

· создать условия для развития индивидуальных творческих способности детей;

· пробуждать интерес учащихся к пожарному делу и профессии пожарного.

В процессе обучения используются следующие методы:
· объяснительно-иллюстративный;

· деятельностный;

· исследовательский.

В процессе обучения предусматриваются следующие формы учебных занятий: комбинированное занятие, типовое занятие, викторина, видеолекции, конкурс, тестирование, решение ситуационных задач, консультация, практикум, учебная игра;

В целях последовательного накопления знаний, умений и навыков программой предусмотрены: 
	№

п/п


	Название раздела, темы
	Количество часов по видам учебных занятий

	
	
	Всего
	Теоретическое занятие
	Практическое занятие
	Контрольное

занятие

	1
	2 класс
	
	
	
	

	
	Правила дорожного движения
	15
	14
	
	1

	
	Отважные пожарные
	15
	14
	
	1

	
	Всего 
	30
	28
	
	2


Содержание программы

Раздел 1. Правила дорожного движения
Вводное занятие. История появления автомобиля и Правил дорожного движения. Права и обязанности пешехода и пассажира. История появления светофора. Улица, дорога и дорожные знаки. Правила безопасного перехода улиц и дорог. Регулируемый и нерегулируемый перекресток. Правила поведения в общественном транспорте. Правила движения группами. Правила поведения при езде на велосипеде. Дорога глазами водителей

Почему происходят ДТП. Оказание первой медицинской помощи.

Раздел 2. Отважные пожарные
Диспетчерская служба «01». Как правильно сообщить диспетчеру о пожаре. Знаки противопожарной безопасности: предупреждающие, предписывающие, запрещающие, указательные. Примеры их применения и места установки. Пожарные вещатели: тепловые, дымовые, световые, ультразвуковые. Назначение охранно - пожарной сигнализации. Противопожарное водоснабжение. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС). МЧС России – федеральный орган управления в области занятости населения и территорий от чрезвычайных ситуаций. Что такое опасные, экстренные и чрезвычайные ситуации.

Учебно-тематическое план
	№

п/п
	Дата

проведения
	Тема занятия/раздела
	Количество часов
	Форма 

занятия
	Форма 

контроля

	
	
	
	теория
	практика
	
	

	I
	
	Раздел 1. Правила дорожного движения
	12,5
	2,5
	
	

	1. 
	19.09
	Вводное занятие
	1
	
	диалог
	

	2. 
	26.09
	История появления автомобиля и Правил дорожного движения
	1
	
	беседа
	

	3. 
	03.10
	Права и обязанности пешехода и пассажира
	0,5
	0,5
	диалог
	

	4. 
	10.10
	История появления светофора
	1
	
	беседа
	

	5. 
	17.10
	Улица, дорога и дорожные знаки
	1
	
	диалог
	

	6. 
	24.10
	Правила безопасного перехода улиц и дорог
	0,5
	0,5
	диалог
	

	7. 
	07.11
	Регулируемый и нерегулируемый перекресток
	1
	
	беседа
	

	8. 
	14.11
	Правила поведения в общественном транспорте
	0,5
	0,5
	диалог
	

	9. 
	21.11
	Правила движения группами
	1
	
	диалог
	

	10. 
	28.11
	Правила поведения при езде на велосипеде
	1
	
	диалог
	

	11. 
	05.12
	Где можно и где нельзя играть
	1
	
	диалог
	

	12. 
	12.12
	Дорога глазами водителей
	1
	
	беседа
	

	13. 
	19.12
	Почему происходят ДТП
	1
	
	диалог
	

	14. 
	26.12
	Оказание первой медицинской помощи
	1
	
	беседа
	

	15. 
	16.01
	Конкурс рисунков «Правила дорожного движения»
	
	1
	
	зачет

	II
	
	Раздел 2. Отважные пожарные
	13
	2
	
	

	16. 
	23.01
	Вводное занятие
	1
	
	беседа
	

	17. 
	30.01
	Диспетчерская служба «01»
	1
	
	беседа
	

	18. 
	06.02
	Как правильно сообщить диспетчеру о пожаре
	0,5
	0,5
	диалог
	

	19. 
	13.02
	Знаки противопожарной безопасности: предупреждающие, предписывающие, запрещающие, указательные. Примеры их применения и места установки
	0,5
	0,5
	диалог
	

	20. 
	20.02
	Пожарные вещатели: тепловые, дымовые, световые, ультразвуковые. Назначение охранно - пожарной сигнализации
	1
	
	диалог
	

	21. 
	27.02
	Противопожарное водоснабжение
	1
	
	беседа
	

	22. 
	06.03
	Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС)
	1
	
	беседа
	

	23. 
	13.03
	МЧС России – федеральный орган управления в области занятости населения и территорий от чрезвычайных ситуаций
	1
	
	беседа
	

	24. 
	20.03
	Что такое опасные, экстренные и чрезвычайные ситуации
	1
	
	диалог
	

	25. 
	03.04
	Что такое опасные, экстренные и чрезвычайные ситуации
	1
	
	диалог
	

	26. 
	10.04
	Пожар как явление. Основные характеристики горючей среды и источников зажигания
	1
	
	беседа
	

	27. 
	17.04
	Профилактика пожаров в повседневной жизни и организация защиты населения
	1
	
	беседа
	

	28. 
	24.04
	Ответственность за нарушение правил пожарной безопасности.
	1
	
	беседа
	

	29. 
	08.05
	Права, обязанности и ответственность граждан в области пожарной безопасности. Обеспечение личной безопасности при пожарах
	1
	
	диалог
	

	30. 
	15.05
	Творческая работа по теме «Противопожарная безопасность»
	
	1
	
	зачет

	
	
	Всего часов: 30
	25,5
	4,5
	
	


Ожидаемые результаты:
· выделять из многообразия объектов транспортное средство;
· выделять среди объектов окружающей среды знаки дорожного движения (изученные), узнавать их, знать назначение (отвечать на вопрос «что обозначает этот знак?»);
· различать цвет и форму запрещающих знаков;
· различать и объяснять сигналы светофора, действовать в соответствии с ними;
· объяснять значение конкретного знака (в значении, приближенном к установленному в ПДД);
· различать транспорт стоящий, двигающийся, подающий сигналы поворота;
· оценивать состояние дороги (асфальт, грунт) и время, которое может быть затрачено на переход дороги;
· группировать транспортные средства по принадлежности к группам «общественный», «личный».
· знать историю развития пожарной охраны;
· знать основные правила пожарной безопасности;
· понимать причины возникновения пожаров;
· виды огнетушителей и область их применения;
· знать первичные средства пожаротушения.
