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Пояснительная записка 
к учебному плану  основного общего образования 

Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ №88 с кадетскими 

классами» – нормативный правовой акт, устанавливающий перечень учебных предметов, 

программ обучения и объём учебного времени, отводимого на их изучение на уровне 

основного общего образования. 
Учебный план  составлен на основе следующих нормативных документов: 
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; - приказ Министерства просвещения РФ от 22  марта  2021г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 
- приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 
- постановление Главного государственного врача РФ от 28.09.2020 №28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 
- приказ Главного управления образования и молодежной политики Алтайского края   

№ 619 от 31.01.2014 «Об утверждении Порядка регламентации и оформления отношений 

государственной и муниципальной образовательной организации и родителей (законных 

представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-
инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным программам 

на дому или в медицинских организациях» (с изменениями от 03.11.2017 №1436); 
- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных  к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями ,осуществляющими 

образовательную деятельность» от   21 сентября 2022 года №858 (с изменениями от 21 
июля 2023г.); 

- основанная образовательная программа основного общего образования МБОУ «СОШ 

№88 с кадетскими классами»; 
- устав МБОУ «СОШ№88 с кадетскими классами». 
Учебный план составлен на основе  основной образовательной  программы основного 

общего образования школы для выполнения социального заказа родителей с целью 

создания благоприятных условий   для успешного обучения  всех обучающихся, их 

воспитания и развития  с учетом интересов и способностей каждого путем  эффективного 

использования  ресурсов образовательного учреждения. 
Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 
Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе 

учебного материала, формировании перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 
Учебный план школы разработан при соблюдении преемственности с планом 

2023/2024 учебного года. 
Нормативный срок освоения ООП ООО составляет 5 лет. 
Продолжительность учебного года при получении основого общего образования 

составляет 34 недели 
В МБОУ «СОШ №88 с кадетскими классами» устанавливается следующий режим 

занятий:  учебная неделя составляет 5 дней в 1-11 классах. 
При проведении занятий по технологии в 5-9 классах класс делится на 2 группы 

(мальчики/девочки), по иностранному языку в 5-9 классах, информатике в 7-9 классах 

осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 24 и более человек.   



Обучение в Учреждении ведется на русском языке. 
В качестве иностранного языка изучается английский язык. 
Форма обучения – очная. 
Возможна организация обучения в очно-заочной и (или) заочной формах. В этом 

случае составляется индивидуальный учебный план для конкретного учащегося с учетом 

особенностей его здоровья, способностей и потребностей.  
Индивидуальный учебный план разрабатывается с участием самих учащихся и их 

родителей (законных представителей). 
С целью реализации права на образование учащихся, нуждающихся в длительном 

лечении, а также детей-инвалидов при наличии медицинского заключения и заявления 

родителей (законных представителей) предусмотрена организация индивидуального 

обучения на дому. Порядок организации индивидуального обучения на дому 

регламентируется локальным актом МБОУ «СОШ №88 с кадетскими классами» 

«Положение об организации индивидуального обучения на дому».  
Освоение  образовательной программы основного общего образования, в том числе 

отдельной части или всего объёма учебного предмета, курса сопровождается 

промежуточной  аттестацией учащихся (в соответствии с локальным актом «Положение 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся МБОУ «СОШ №88 с кадетскими классами»). 
Формы промежуточной аттестации учащихся 5-9-ых классов: четвертная и годовая. 
Четвертные оценки успеваемости учащихся выводятся за 2-3 дня до окончания 

соответствующей учебной четверти на основе текущих отметок успеваемости, 

выставленных в классный журнал. Четвертная оценка успеваемости учащегося по 

учебному предмету определяется результатом деления суммы баллов по всем отметкам, 

выставленным учащемуся по данному учебному предмету в течение соответствующей 

учебной четверти, на количество выставленных отметок. Дробный результат деления 

округляется до целых. Если дробная часть результата деления больше или равна 0,5 - в 

большую сторону, если она меньше 0,5 - в меньшую сторону. 
Годовая  промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных  

промежуточных аттестаций за 2-3 дня до окончания учебного года и представляет собой 

результат четвертной  аттестации в случае, если учебный предмет, курс, дисциплина, 

модуль осваивался учащимся в срок одной четверти, либо среднее арифметическое 

результатов четвертных  аттестаций в случае, если учебный предмет, курс, дисциплина, 

модуль осваивался учащимся в срок более одной четверти. Округление результата 

проводится по правилам математического округления. 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, а также учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения:  
Предмет «Русский язык» - предметная область «Русский язык и литература». 
Предмет «Литература» - предметная область «Русский язык и литература». 
Предмет «Иностранный язык»- предметная область «Иностранный язык». 
Предмет «История»- предметная область «Общественно-научные предметы» 
Предмет «Обществознание» - предметная область «Общественно-научные 

предметы» 
Предмет «География»- предметная область «Общественно-научные предметы» 
Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» -предметная 

область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
Предмет «Математика»- предметная область «Математика и информатика» 
Предмет «Алгебра»- предметная область «Математика и информатика» 
Предмет «Геометрия»- предметная область «Математика и информатика» 



Предмет «Вероятность и статистика»- предметная область «Математика и 

информатика» 
Предмет «Информатика»- предметная область «Математика и информатика» 
Предмет «Физика»- предметная область «Естественно-научные предметы». 
Предмет «Химия» - предметная область «Естественно-научные предметы». 
Предмет «Биология»- предметная область «Естественно-научные предметы». 
Предмет «Музыка» - предметная область «Искусство» 
Предмет «Изобразительное искусство»- предметная область «Искусство» 
Предмет «Физическая культура» - предметная область «Физическая культура и 

основы безопасности жизнедеятельности». 
Предмет «Труд» - предметная область «Технология». 
Предмет «Основы безопасности и защиты Родины»- предметная область 

«Физическая культура и основы безопасности и защиты Родины». 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), образовательной организации.    
Время, отводимое на данную часть учебного плана, используются на:  

- в 5 классах на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение наглядной 

геометрии и элективного курса «Легкая атлетика», способствующего  всестороннему 

физическому развитию и укреплению здоровья детей с учётом авторских программ по 

предметам; 
- в 6  классах выделен 1 час в неделю на изучение наглядной геометрии, с учётом  

авторской программы по предмету;  
- в 7 классах на увеличение учебных часов на элективные курсы «Азбука биологии» и 

«Легкая атлетика» способствующего  всестороннему физическому развитию и 

укреплению здоровья детей с учётом авторских программ по предметам; 
- в 8 классах на увеличение учебных часов, предусмотренных на элективный курс «Шаг в 

будущее», направленный на расширение представления детей о разных профессиях и 

элективный курс «Легкая атлетика», способствующий всестороннему физическому 

развитию и укреплению здоровья детей. 
- в 9 классах выделен 0,5 час в неделю в первой и второй четвертях на элективный курс 

«Профессиональный ориентир», направленный на формирование психологической 

готовности к выбору подходящей профессии. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 



 
Учебный план основного общего образования (5-9 классы) 

 
Предметная 

область 
Учебный 
предмет 

количество часов в неделю Итог
о 5а 5

б 
5
в 

6а 6
б 

6
в 

7а 7
б 

7в 8а 8
б 

8
в 

9а 9
б 

9
в 

9г 

 1.Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 66 
Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 41 

Иностранный 

язык 
Иностранный 

язык  
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 48 

Общественно-
научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 32 
Введение в 

новейшую 

историю России 

- - - - - - - - - - - - 0/
1 

0/
1 

0/
1 

0/
1 

1,5 

Обществознание - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 
География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26 

Основы 

духовно-
нравственной 
культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-
нравственной 
культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 1 - - - - - - - - - - 6 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5  - - - - - - - -  30 
Алгебра - - - - - - 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 
Геометрия - - - - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 
Вероятность и 
статистика 

- - - - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Информатика - - - - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
Естественно-
нау 
чные предметы 

Физика - - - - - - 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 23 
Химия - - - - - - - - - 2 2 2 2 2 2 2 14 
Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 23 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - - - 13 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - - - - - - 9 

Технология Труд 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 25 
Физическая 
культура и 

основы 

безопасности и 
защиты 

Родины 
 

Основы 
безопасности и 

защиты Родины 

- - - - - - - - - 1 1 1 1 1 1 1 7 

Физическая 
 культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 32 

Итого 2
7 

2
7 

2
7 

2
9 

2
9 

2
9 

3
0 

3
0 

3
0 

3
1 

3
1 

3
1 

3
2,
5 

3
2,
5 

3
2,
5 

3
2,
5 

481 

 2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Элективные курсы 

Наглядная геометрия 1 1 1 1 1 1 - - - - - - - - - - 6 
Азбука биологии - - - - - - 1 1 1 - - - - - - - 3 
Мы за ГТО 1 1 1 - - - 1 1 1 1 1 1 - - - - 9 

Профессиональный ориентир 
- - - - - - - - - - - - 0,

5 
0,
5 

0,
5 

0,
5 

2 

Шаг в будущее          1 1 1     3 

Итого 
2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 0,

5 
0,
5 

0,
5 

0,
5 

23 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка 

29 2
9 

2
9 

3
0 

3
0 

3
0 

3
2 

3
2 

3
2 

3
3 

3
3 

3
3 

3
3 

3
3 

3
3 

3
3 

504 
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